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.قوانین به دانشجویان است
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.استشدهضمیمه) تعریف، تمدید، دفاع، نمره(در انتها نیز تمامی فرمهاي کمیته پروژه که براي مراحل مختلف لازم است 
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مقدمه

نامـه خلاصـه و نشـان    ناهمیت نگارش پایان نامه عاري از اشکال بر هیچ کس پوشیده نیست؛ چرا که پایـا 
پایان نامه دانشجو به عنوان تنهـا  . کشددهنده تمامی زحماتی است که دانشجو در طول دوران تحصیل خود می

از طرفی پایان نامـه نشـان دهنـده میـزان و نـوع      . خاطره ماندگار و البته قابل استناد در دوران تحصیل وي است
بدیهی است که یک پایان نامـه ضـعیف و پـر از اشـکال، از     .تلاش دانشجو در جهت انجام پروژه محوله است

.ارزش علمی پروژه خواهد کاست
کـار  بنا به دلایل ذکر شده، دانشجویان باید تمام تلاش خود را در جهت آماده سازي پایان نامه مناسب بـه 

ه این است که هدف آیین نام. نوشته هایی که اکنون در دست شماست، به همین منظور تهیه شده است. گیرند
آشنا ) به نحوي که مورد قبول کمیته پروژه گروه کامپیوتر باشد(شما با نحوه نگارش و صفحه آرایی پایان نامه 

.شوید
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قواعد تنظیم پایان نامه–فصل یکم 

نامهروي جلد پایان-1-1
رشـته تحصـیلی  نـام  و)پیوسـته نا، کارشناسـی کاردانی ناپیوسته(با توجه به مقطع تحصیلی ددانشجویان بای

، الگوي ارایـه شـده در صـفحه روي    )حسابداري -فناوري اطلاعاتمهندسی-فناوري اطلاعات و ارتباطات (
نامه، نام نویسـنده و  راهنما، موضوع پایانیا اساتیدنام استاد(سایر مشخصات . نامه را تکمیل کنندجلد این آیین

حات زیر توضی.شودمینامه با رنگ طلایی زرکوب ر روي جلد پایاننیز به طور مناسب ب) زمان دفاع از پروژه
. را ببینید1-1را به دقت مطالعه کنید و شکل 

:مهمتذکرچند 
رنـگ  فناوري اطلاعات براي دانشجویان .مرغوب باشـد گالینگورباید از نوع نامهجلد پایان-1

.تعیین شده استو حسابداري مشکی سورمه اي
. گیرداز لبه جلد قرار میcm2در بالا و در فاصله آرم دانشگاه-2
.شودزر سیاه نوشته می16از لبه بالایی جلد با فونت cm5/7طع، گرایش و نام رشته در فاصله مق-3
.شودزر سیاه درج می18با فونت » موضوع«از لبه جلد، کلمه cm10بعد از آن، به فاصله -4
شـود  دقـت . شودزر سیاه نوشته می20از لبه بالایی جلد، عنوان پایان نامه با فونت cm5/11به فاصله -5

.که عنوان دقیقاً مطابق عنوانی باشد که در هنگام انتخاب پروژه، تایید شده است
.تمام مندرجات روي جلد نسبت به دو طرف چپ و راست آن باید کاملاً در وسط قرار گیرد-6
.فاصله داشته باشدcm2عنوان پایان نامه با دوطرف جلد، حداقل -7



3

هاي روي جلدهاي مناسب براي نوشتهفاصله-1-1شکل 

زر سیاه نوشته شده و در خط بعد، 18با فونت » نام دانشجو«، عبارت لبه پایینی جلداز cm7به فاصله -8
اگر تعـداد دانشـجویان بیشـتر از یـک نفـر بـود، نـام هـر         . شودنام و نام خانوادگی دانشجو نوشته می

.شوددانشجو در یک سطر نوشته می
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و سالی که در آن پروژه به اتمام رسیده و دفاع شده ) یا فصل(جلد، ماهاز لبه پایینی cm5/3در فاصله -9
.شودزر نوشته می16است با فونت 

و سـال آن بـا   )یـان (دانشـجو و نـام  پـروژه عنـوان فقط)صحافی شدهژهقطرپرو(عطف پایان نامهدر -10
عنوان را توانید همهگیرد، میاگر عنوان پروژه روي عطف جا نمی. حروف کوچک زرکوب گردد

). را ببینید2-1شکل . (روي عطف ننویسید

نوشتن عنوان پروژه و نام دانشجو روي عطف پایان نامه-2-1شکل 

نامهداخلی پایانهايهصفحترتیب و آرایش -1-2
تمامی . هاي اصلیهاي فرعی و صفحهشود؛ صفحههاي داخلی یک پایان نامه به دو بخش تقسیم میصفحه

هـاي  هاي فرعی هستند و همه صـفحه هستند، صفحه) مقدمه(قبل از شروع متن اصلی پایان نامه هایی که صفحه
معمــولی در انــدازه A۴تمــامی مطالــب پایــان نامــه بایــد روي کاغــذ .هــاي اصــلی هســتندبعــد از آن، صــفحه

cm7/29×cm21و به صورت یکرو تایپ شود.

فرعیهايهصفح-1-2-1
-ج-ث-ت-پ-ب-آ(شـود  شـماره گـذاري مـی   حروف الفباي فارسـی فقط بر اساس فرعی هايهصفح

.و از دو طرف کاملاً در وسط صفحه قرار گیـرد باشدبالاتر از پایین صفحهcm5/1باید شماره صفحه ). 000
:هاي فرعی به صورت زیر استترتیب قرارگیري صفحه

)اختیاري(» بسم االله الرحمن الرحیم«صفحه -1
صفحه عنوان-2
روژهصفحه نمره پ-3
)اختیاري(صفحه سپاسگزاري -4
)اختیاري(صفحه تقدیم -5
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هاي کلیديصفحه چکیده و واژه-6
هاي فهرست مطالبصفحه-7
)در صورت وجود حداقل یک شکل در پایان نامه(هاي فهرست شکلها صفحه-8
)در صورت وجود حداقل یک جدول در پایان نامه(هاي فهرست جدولها صفحه-9

)در صورتیکه به وجود چنین لیستی احساس نیاز شود(ات هاي لیست علایم و اختصارصفحه-10

:مهمتذکرچند 
مشخص شده است، الزامی نیست» اختیاري«هایی که با عنوان وجود صفحه.
 ،آورده هـاي روي جلـد  هـا و فونـت  کلیه مندرجات روي جلد، با همان ترتیب فاصـله در صفحه عنوان ،

. شودمی
 ي هـا هـا و فونـت  فاصله.و امضا می شودتکمیلکه توسط استاد  نمره پروژه استهبمربوط بعد صفحه

.زر نوشته شود18فونت نام استاد و نام دبیر کمیته با . مانند صفحه عنوان می باشداین صفحه
 تیتـر سپاسـگزاري   . )اختیـاري (ها اختصـاص دارد سپاسگزاريبعد بهصفحهcm5/9 تـر از بـالاي   پـایین

بـا فاصـله   14ت ن ـنوشته شود و مطالب آن بـا فو 16سط صفحه و با فونت صفحه و از دو طرف کاملاً و
cm4 از سمت راست وcm3از سمت چپ نوشته شود.

نوشـته و فاصـله آن از بـالا    12بـا فونـت   »تقـدیم بـه  «تیتر ). اختیاري(است تقدیم ، صفحهصفحه بعدي
cm10 و از سمت راستcm13طول سطر و با12مطالب این قسمت با فونت . باشدcm5نوشته شود .

.مطالب این قسمت نباید از یک صفحه تجاوز کند
    شـود از فونتهـاي   امـا پیشـنهاد مـی   . انتخاب نوع فونت در صفحه سپاسـگزاري و تقـدیم اختیـاري اسـت

.معمولی مانند لوتوس، زر، نازنین یا غیره استفاده شود
 لوتـوس سـیاه   14بـا فونـت   »چکیـده «عنوان . باشدنامه میپایانو کلیدواژهچکیدهصفحهقسمت بعدي

در سطر بعد و در وسط صفحه شود واست کاملادًر وسط صفحه نوشته میcm4نسبت به بالاي صفحه 
از سمت راست و cm4با فاصله زر12با فونت چکیده مطالب .عنوان پروژه با همان اندازه نوشته شود

cm3 چکیده شامل بیـان مختصـر مسـئله مـورد     . نوشته شودصفحهنصفاز سمت چپ و حد اکثر در
آوري اطلاعات، نحوه عمل و نتیجه کلی مراحل بکارگرفته شده براي کسب و جمعشرح کلی بررسی، 

طوریکه خواننده با مطالعه آن تشخیص دهد که پروژه در بـر گیرنـده مطالـب مـورد     باشد، بهحاصله می
باشد یا خیر؟علاقه وي می

هاي کلیديواژه«عنوان .آیدنیز در همین صفحه و بعد از چکیده می) تا10حداکثر (دي هاي کلیواژه «
لوتـوس سـیاه نوشـته    14حداقل با یک خط فاصله از آخرین خط چکیـده در سـمت راسـت بـا فونـت      
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. گیرنـد زر همگی در یک خـط قـرار مـی   12شود و بعد از آن در خط بعد، کلمات کلیدي با فونت می
. خواهد آمد» .«و در انتهاي خط یک نقطه » ،«کلیدي، یک ویرگول بین هر کلمه

 نسـبت بـه   »فهرست مطالـب «فاصله تیتر . فهرست مطالب اختصاص دارداولین صفحه از صفحه بعدي به
گیـرد و بـا فونـت    است و نسبت به دو طرف صفحه کاملاً در وسط صفحه قرار میcm11بالاي صفحه 

هـاي هکلم ـلوتـوس سـیاه  14تـر از تیتـر، بـا فونـت     نمتر پـایی یک سانتی. شودنوشته میلوتوسسیاه 14
تـا  »صـفحه «و فاصـله  cm3تا سـمت راسـت صـفحه    »عنوان«فاصله . شودنوشته می»صفحه«و »عنوان«

هاي آن را با فونت توانیم عناوین و مطالب و شماره صفحهبعد از آن می. باشدcm2صفحه چپسمت 
یا و محتویاتشماره و عنوان فصل ان بخش، شماره و عنوشامل مقدمه، مطالبفهرست. زر بنویسیم12

لازم به توضیح است که اگر چنـد فصـل از   . استشدهگذاريفصل به صورت شمارهزیر موضوعهاي
بنـدي  دسـته » بخـش «توانید آنهـا را در قالـب کلـی    پایان نامه از لحاظ محتویات به هم وابسته است، می

.ها در پایان نامه اختیاري استوجود بخش. کنید
شوداستفاده از فونت نازنین براي اعداد توصیه می.
هماننـد  قالـب کلـی آن   اختصـاص دارد کـه   »هافهرست جدول«و »هافهرست شکل«بعدي به هايهصفح

.شوداست؛ با این توضیح که هر کدام در صفحه جدیدي شروع می»فهرست مطالب«
هاي بعدي از فاصله ها در صفحهاز یک صفحه باشد، نوشتهاگر هر یک از فهرست ها، بیشcm5/2 از

.شوندشروع میلبه کاغذ 
 م و ی ـدر ایـن قسـمت لیسـتی از کلیـه علا    .اختصـاص دارد »م و اختصـارات یلیست علا«قسمت بعدي به

ایـن  . نحـوه نگـارش آن هماننـد فهرسـت اسـت     . گـردد اختصاراتی که در متن بکار رفته است درج می
چپ علامت و در سـمت راسـت مفهـوم آن درج    سمتدر. شودنیز در صفحه جدید شر وع میلیست 

.گرددمی

هاي اصلیهصفح-1-2-2
. تایــپ شــودبــدون اســتفاده از کــادر و یــا سرصــفحهصــورت ســاده و بایســت بــهاصــلی مــیهــايهصــفح

بـالاتر از پـایین   cm5/1ایـد  است که ب...)، 3، 2، 1(اعداد فارسیصورتاصلی بههايهصفحگذاريشماره
.صفحه و از دو طرف کاملاً در وسط صفحه قرار گیرد

در نظـر  یک خط یا یک و نـیم خـط  و فاصله سطرها از یکدیگر cm16در صفحات اصلی طول هر سطر
فاصله هر سـطر از  . سطر باشد28تا 20بین و تعداد سطرها در هر صفحه 14یا 12متن آن با فونت . گرفته شود

وفاصـله  cm3باشـد و فاصـله اولـین سـطر از بـالاي صـفحه       cm2و از سمت چـپ cm3مت راست کاغذ س
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تـورفتگی  cm1تـا  cm6/0سطر اول هر پاراگراف باید بـه انـدازه   .باشدcm5/2آخرین سطر از پایین صفحه 
.داشته باشد

توانند به دلخواه خود یکی از دانشجویان می. فونت استفاده شده در تمامی متن پایان نامه باید یکسان باشد
.و یا کامپست را انتخاب کنندنازنینهاي معمولی، مانند زر، لوتوس، میترا،فونت

:مهمتذکرچند 
 و با فاصـله  در یک صفحه جدیدزر سیاه 18عنوان و شماره هر فصل با فونتcm11   از بـالاي صـفحه

اضافه کردن یک صفحه . الی وجود داردهاي فصل، یک خط خبین عنوان فصل و نوشته. شودتایپ می
در هر حال اگـر چنـین   . شودکه منحصراً حاوي عنوان و شماره فصل باشد، مانعی ندارد، اما توصیه نمی

اي را اضافه کردید، باز هم باید در صـفحه بعـد، عنـوان و شـماره فصـل را بـا قاعـده ذکـر شـده          صفحه
.بیاورید

ابتدا شـماره فصـل و سـپس شـماره عنـوان      ز سمت راستاگذاري عنوانهاي یک فصل، براي شماره
):1-1(شود؛ یعنی به صورت فرمول شود و بین آنها از یک خط تیره استفاده میاصلی فصل آورده می

)عنوان(-)شماره عنوان اصلی(-)شماره فصل()1-1(
 بین هر . شوندته میگذاري نوشزر سیاه و با رعایت قوانین شماره16عنوانهاي اصلی یک فصل با فونت

.عنوان و پاراگراف قبل، یک خط خالی وجود دارد
 به . (شودتکرار می) 2-1(در صورت وجود زیرعنوانهاي فرعی، قاعده شماره گذاري به صورت فرمول

گذاري در یـک پایـان   سطح شماره4اصولاً بیشتر از .) نحوه شماره گذاري در این آیین نامه دقت کنید
.شودنامه توصیه نمی

)عنوان(-)nشماره زیرعنوان فرعی(-... -)1شماره زیرعنوان فرعی(-)شماره عنوان اصلی(-)شماره فصل(
)1-2(

 زر سیاه و با رعایت 14زیرعنوانهاي فرعی یک فصل بدون توجه به اینکه در چند سطح باشند، با فونت
اگراف قبل، یک خـط خـالی وجـود    بین هر زیرعنوان فرعی و پار. شوندگذاري نوشته میقوانین شماره

.دارد
      ممکن است در پایان نامه، بعضی از تیترهاي فرعی که احتیاج به شـماره گـذاري ندارنـد وجـود داشـته

زر سیاه و با یک خط خالی قبل از آن نوشـته  14این عنوانها نیز مانند زیرعنوانهاي فرعی با فونت . باشد
.)قبل دقت کنیددر صفحهچند تذکر مهمبه عنوان . (شوندمی
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توالی مطالب در یک پایان نامه-1-3
بدیهی است با توجه به . کردبر اساس طرح پیشنهادي زیر تنظیمتوان را مینامه والی صفحات اصلی پایانت

توانید فصل بندي مناسب را با سلیقه خود یا صلاحدید اسـتاد راهنمـا انتخـاب    عنوان پروژه و شیوه نگارش، می
لازم به تذکر است که وجود مقدمه، و . ، باید نظر استاد راهنما در فصل بندي رعایت شوددر هر صورت. کنید

.گیري و پیشنهادها و همچنین مراجع و منابع در هر پایان نامه، ضروري استفصل نتیجه
له مورد بررسی یا هـدف مطالعـه، بیـان دلایـل     ئبایست شامل بیان واضح و کامل مسمقدمه می:مقدمه-1

.و بخشهاي پروژه باشدازاجکلیضوع و ارزشیابی آن و مروراهمیت مو
کارهـا و تحقیقـات قبلـی انجـام شـده روي      هشامل بیان مختصر تاریخچ:مروري بر گذشته؛فصل اول-2

.باشدموضوع و وضعیت فعلی آن می
شرحی درباره شـیوه کـار دانشـجو و    شامل :لوازم و نیازهاي پروژهویا عملروش تحقیق؛فصل دوم-3

.باشدافزارهایی که در حین انجام پروژه مورد استفاده بوده، میتوضیح روشها یا وسایل یا نرم
شیوه اجراي گام به گـام مراحـل تـا رسـیدن بـه هـدف       در این قسمت :نتایج پروژهاجرا و ؛فصل سوم-4

بیـان  و مشـروح  نتایج حاصل در پروژه به طـور کامـل   همچنین . شودنهایی پروژه کاملاً شرح داده می
.شودمی

و در ایـن قسـمت نتـایج حاصـل در پـروژه مـرور شـده       :گیري، پیشنهاداتبحث، نتیجه؛فصل چهارم-5
در این بخش باید مزایا و معایب پروژه ذکـر شـده و در حـد    . شوددرباره عملکرد یا کارایی بحث می

ه ی ـدر مورد کـار ارا در ادامه پیشنهادات مؤلف.دست آمده استدلال شودامکان درباره دلایل نتایج به
.گرددمی

، قراردادن آنهـا  نیاز استبه وجود آنهاگیرد که در عین حالیکه قرار میپیوست مطالبی در : هاپیوست-6
هـر پیوسـت بـه یـک موضـوع      . گـردد در متن اصلی باعث از بین رفتن انسجام و پیوستگی مطلب مـی 

:شامل موارد زیر استآید، معمولاً مطالبی که در یک پیوست می. یابداختصاص می
در صـورتیکه تعـداد آنهـا زیـاد     (اسـت تهیه شدهیی که به کمک نرم افزارهاي مورد استفاده هامنحنی

.)باشد
در صورتیکه تعداد آنها زیاد باشد(ی که به آنها استناد شده استجداول(.
اثبات قضایا.
دستورالعمل استفاده از برنامه کامپیوتري تهیه شده.
در صورتیکه فهم مطلب بدون آن امکان پذیر نباشدکامپیوتريلیست برنامه.
نمونه خروجی برنامه.
هاي تهیه شدهنقشه.
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. براي نوشتن عنوان پیوست، از قواعد ذکر شده براي عنوان یک فصل تبعیت کنید
رتیـب نوشـتن منـابع بـه ترتیـب     ت. شـوند شماره گـذاري مـی  1منابع به ترتیب از شماره :مراجع و منابع-7

. نوشته شـوند و در انتها منابع و سایتهاي اینترنتیابتدا منابع فارسی سپس منابع لاتین. حروف الفبا باشد
:باشدبر اساس قاعده زیر باید نابع کاغذي منوشتن 

از یکدیگر جـدا  » و«در صورت وجود چند نویسنده، نامها با (نام نویسنده-2خانوادگی نویسندهنام -1
بـه  (عنوان کتاب یـا مقالـه  -5)در صورت ترجمه بودن(نام مترجم -4ادگی مترجم نام خانو-3)شوند

سال انتشار کتاب یا سال انتشار و -7اي که مقاله چاپ شده استنام ناشر یا مجله-6)صورت ایتالیک
.صفحاتی که مطلب مورد نظر از آن استخراج شده است-8شماره مجله 

باید با یک کاما از یکدیگر جدا شده و همگی پشت سر هـم در یـک   براي هر منبع، تمامی اطلاعات فوق 
توانند در خـط بعـدي هـم نوشـته     در صورتیکه جاي کافی در یک خط نباشد، اطلاعات می. خط نوشته شوند

.شوند
براي منابع الکترونیکی، آدرس کامل سایتی که اطلاعات فوق را در خود جاي داده اسـت، در یـک خـط    

چون ممکن است منابع اینترنتی تغییر کنند، سعی شود از سایتهاي معتبر . شودآورده میمستقل و از سمت چپ
.استفاده شود

نکات تکمیلی در نگارش پایان نامه-1-4
.پردازیم که باید در تمام پایان نامه به آنها توجه شوددر ادامه، به توضیحاتی می

نامه رعایت ذاري فارسی را در تمام پایانگبندي فارسی، آیین نگارش و قواعد نقطهنحوه صحیح جمله-1
:تعدادي از قواعد که مورد استفاده بیشتري دارد به این صورت است. کنید
 همیشه به کلمه قبـل  !] ؟ [و علامت سوال و تعجب [:] ، دونقطه ]؛[ویرگول ، نقطه]،[، ویرگول [.]نقطه

.لی فاصله دارندچسبند، اما با کلمه بعد از خود دقیقاً یک جاي خااز خود می
 اي نیسـت، امـا   و خـود آنهـا هـیچ فاصـله    {} و آکـولاد «» ، گیومـه  []، کروشه ()پرانتز داخلبین متن

.از دو طرف یک جاي خالی فاصله دارند) منظور همان پرانتز و غیره است(آنها خارجکلمات 
 مراجعه کنید] 2[و ] 1[براي آگاهی بیشتر از قواعد نگارش فارسی، به مراجع.

کنیـد، آنـرا داخـل    سعی کنید در صورتیکه جمله یا عبارت یا پارگرافی را عیناً از یک کتاب نقـل مـی  -2
شماره منبعی که مطلب از آن استخراج ] کروشه[قرار داده و پس از آن، به کمک یک جفت » گیومه«

جفـت  در هر صورت براي رجوع به یک مرجع، باید شماره مرجع را در یک . شده است را قرار دهید
.منظور از شماره مرجع، شماره ترتیبی است که به آن در مراجع اختصاص داده اید. کروشه قرار دهید
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اي کـه  شـماره گـذاردن پـس از  ، معادل لاتین.اییداز نگارش کلمات لاتین در متن پروژه خودداري نم-3
در هـر صـفحه،   . پـایین صـفحه آورده شـود   1در زیرنویسشود،بالاي معادل فارسی آن کلمه تایپ می

لازم به توضـیح اسـت کـه اگـر پیـدا کـردن       . یابدترتیب افزایش میشماره زیر نویس از یک آغاز و به
کلمه را با حـروف فارسـی   2توان تلفظ لاتیناي خاص بسیار مشکل باشد، میمعادل فارسی براي کلمه

یـن قاعـده مسـتثنی    حـروف مخفـف انگلیسـی از ا   .نوشته و در زیرنویس اصل کلمه را به لاتین نوشت
.هستند

پروژه در انتهاي پـروژه ضـمیمه   یا دیسکت CDسازي نرم افزار باشد، پیادهشامل در صورتیکه پروژه -4
.)به کمک قرار دادن یک پوشش مناسب و قابل استفاده براي آن(گردد

در فرمـول ره شـما . ها و فرمولهایی که در پایان نامه آمده است، بایـد شـماره داشـته باشـد    تمامی معادله-5
) از سـمت راسـت بـه چـپ    (شماره فرمول حاصل ترکیـب  . شودآورده میآن داخل پرانتز و در مقابل 

، فرمـول مکان شـماره  . اندشماره فصل وشماره ترتیب فرمول است که با یک خط تیره از هم جدا شده
د، از سطر داراي جاي کافی نباشفرمولباشد که درصورتیکه سطر میفرمولحاشیه سمت راست خط 

.شودشروع می1شماره فرمولها در ابتداي هر فصل از . شودبعدي استفاده می
.و نمودارهـا و جـداول نیـز بایـد شـماره داشـته باشـند       تصاویر و اشکالواهمنحنیهمانند فرمولها،  همه -6

، تمـامی منحنیهـا  . پـذیرد گذاري اشکال به صورت جداگانـه انجـام مـی   گذاري جدولها و شمارهشماره
گـذاري  قاعـده شـماره  .شـوند گذاري مـی شماره» شکل«نمودارها، تصویرها، ترسیمها و غیره تحت نام 

جدول و شکل مانند فرمولهاست، یعنی از سمت راست ابتدا شماره فصـل، یـک خـط فاصـله و سـپس      
.شودشروع می1شماره شکل یا جدول که در آغاز هر فصل از 

طـرف بـالاي کاغـذ و یـا در     بایست بهته، طرف بالاي آنها میکادر بسته قرار گرفیک درون هر شکل -7
. صورت لزوم در سمت چپ کاغذ قرار داده شود

در یـک خـط و در   » شـکل «شماره و عنوان . ها، علاوه بر شماره، عنوان نیز دارند»جدول«ها و »شکل«-8
سـط صـفحه   در یک خط و در و» جدول«گیرد و شماره و عنوان شکل قرار میپایینوسط صفحه در 

عناوین اشکال و جداول بـه همـراه شـماره آنهـا در فهرسـت اشـکال و       . گیردجدول قرار میبالايدر 
.شودجداول به طور مستقل آورده می

ته شودنوش12یا 10سیاه و متن داخل آنها با فونت 10شماره و عنوان شکلها و جدولها، با فونت نازنین -9

١ Footnote
٢ Latin


